
災害対策・緊急時のマイクロキットMM

表記 カタカナ読み 緊急時のマテリアメディカ

1 Acon. ｱｺﾅｲﾄ 恐怖、　初期症状 ショック、風邪ひきはじめ

2 Apis＋S＋C ｴｲﾋﾟｽS+C 蜂、虫刺され　むくみ、毛虫害＆ｱﾅﾌｨﾗｷｰｼｮｯｹ、摩み、炎症、ｱﾚﾙｷ'-、専麻疹、急
な湿疹、

3 Am. ｱ ｰ ﾆ ｶ ケガ全般、出血、打撲、心臓ﾄﾗﾌﾞﾙ

4 Ars. ｱｰｾﾆｶﾑ 食中毒、不安、体温喪失 冷え　下痢

5 Bell. ﾍﾞﾗﾄﾞｰﾅ 心臓、高熱、熱中症　激痛

6 Bor. ﾎﾞｰﾗｯｸｽ 急な下痢、ﾍﾙﾍﾟｽ、口内炎　不安

7 Calen. ｶ ﾚ ﾝ ﾃ ﾞ ｭ ﾗ傷　火傷、心と体の傷、

8 Carb-v. ｶｰﾎﾞｳﾞｪｼﾞ 蘇生、呼吸困難

9 Caust. ｺｰｽﾃｨｶﾑ 関節痛、硬直、火傷、リウマチ

10 Cham. ｶﾓﾐﾗ 神経痛 イライラ、堪えられないような痛痛、ヒステリー

11 Chin. ﾁｬｲﾅ 脱水症状、下痢、体温喪失、衰弱

12 Cocc. ｺｷｭﾗｽ 乗り物酔い、目まい　時差ぼけ

13 Coff. ｺﾌｨｱ 緊張　不眠、興奮

14 Coloc. ｺﾛｼﾝｽ 腹痛　憤慨　締めつけられる頭痛

15 Dig ﾃﾞｼﾞﾀﾘｽ 心臓発作、罪悪感、不安、悲嘆、意気消沈、不整脈、チアノーゼ

16 Euphr. ﾕｰﾌｧﾗｼﾞｱ 眼のトラブル、ｾﾞﾛｾ'ﾛ咳、鼻風邪

17 Hyper. ﾊｲﾍﾟﾘｶﾑ 破傷風、神経のトラブル、痛み

18 lgn. ｲｸﾞﾈｼｱ 離別　悲しみ、喪失、顎関節症

19 lp. ｲﾍﾟｶｯｸ 嘔吐、鼻血、咳発作

20 Lach+H+C ﾗｶｼｽ 罪悪感　嫉妬　心臓ﾄﾗﾌﾞﾙ、敗血、嫉妬、いらいら、不安感、心臓・循環系関連、突
然の下痢

21 Led. ﾘｰﾀﾞﾑ 刺し傷、動物噛まれる、足吋捻挫、目打撲

22 Merc-sol. ﾏｰｷｭﾘｰｿﾙ 水に対する恐れ、鼓腸、下痢、ひどい口臭

23 Nuｘ-m. ﾅｯｸｽﾓｼｬｰﾀ 激しい眠気　恐ろしい夢、何もやる気起きない、誉気分

24 Nuｘ-v. ﾅｯｸｽﾎﾞﾐｶ 胃腸、肝臓、怒り、解毒、肝臓　解毒

25 Op， ｵﾋﾟｭｰﾑ 恐怖　マヒ、意識麻疹、麻酔ﾄﾗｱﾙ、熱性痛撃

26 Puls. ﾎﾟｰｽﾃｨｰﾗ 依存症、はしか、耳下腺炎、水痘疸、黄鼻汁、

27 RA.Ｆ.Xray 放射線の害、花粉症、無気力などのポスト福島、シンドローム

28 Rhus-t. ﾗｽﾄｯｸｽ 筋肉痛　不眠、捻挫、筋違い、肩こり、尋麻疹

29 Ruta ﾙｰﾀ 腱　裏切り、腱や骨の損傷、疲れ目

30 Sep ｼｰﾋﾟｱ 愛情が湧かない、疲労困懲、月経痛、マヒ

31 Sil ｼﾘｶ 異物排出

32 Staph. ｽﾀｯﾌｻｸﾞﾘｱ 屈辱的ｼｮｯｸ、裂傷、溜めた怒り

33 Stram ｽﾄﾛﾓﾆｳﾑ 激しい恐怖　けいれん、幻覚、夜叫、暴力

34 Sulph ｿｰﾌｧｰ 皮膚疾患、好転反応ケアに必要　自分を取り戻す

35 Symph ｼﾝﾌｧｲﾀﾑ 骨のヒビ、骨折、眼球損傷

36 Verat ﾊﾞﾚﾁｭｰﾑ 嘔吐下痢、悪寒、記憶喪失　尊厳をなくした人
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